
 

บันทึกข้อความ 
 

ส่วนราชการ ส านักงานปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลลาดหญ้า (งานส่งเสริมการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม).         
 

ที ่    กจ ๗๒๑๐๑.๑/-                    วันที ่ ๓๐  กันยายน   ๒๕๖๕                      . 
 

เรื่อง  รายงานผลการด าเนินงานการส่งเสริมด้านกีฬา ประจ าปี 2565                
        

เรียน  นายกองค์การบริหารส่วนต าบลลาดหญ้า 
 

  ตามท่ี ส านักงานปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลลาดหญ้า (งานส่งเสริมการศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม) ได้จัดท าแผนการด าเนินงานการส่งเสริมด้านกีฬา ประจ าปี 2565 นั้น 
 

  บัดนี้ การด าเนินการส่งเสริมกีฬา ประจ าปี 2565 ได้ด าเนินการเสร็จสิ้นเรียบร้อยแล้ว ส านักปลัด
องค์การบริหารส่วนต าบลลาดหญ้า (งานส่งเสริมการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม) ขอรายงานผลการ ด าเนินการ
ส่งเสริมกีฬา ประจ าปี 2565 รายละเอียดปรากฏตามเอกสารที่ส่งมาพร้อมนี้ 

 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบและพิจารณาด าเนินการต่อไป 
 
 
 
 

(นายวิสุทธิ์  พิสูตร) 
นักวิชาการศึกษาช านาญการ 

 
 
ความเห็น........................................................................................................................................................                           

 

 

 
(นางสาวล าพอง สายคงดี) 

หัวหน้าส านักปลัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 /ความเห็น... 



 
-๒- 

 
ความเห็น.......................................................................................................................................................                           

 
 
 
 

(นางสาวพนิตสุภา  หอทอง) 
รองปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลลาดหญ้า 

ปฏิบัติหน้าที่แทนปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลลาดหญ้า 
 
 

ความเห็น       ทราบ 
                  ไม่ทราบ.....................................................................................................................                            

 
 
 
 
 

(นายชูชาติ   เสือส่าน) 
นายกองค์การบริหารส่วนต าบลลาดหญ้า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนด าเนินงานการส่งเสริมด้านกีฬา ประจ าปี พ.ศ.2565 
 

ที ่ กิจกรรมหลัก 

ระยะเวลา 
ไตรมาสที่ 

๑ ไตรมาสที่ ๒ ไตรมาสที่ ๓ ไตรมาสที่ ๔ 
ต.ค. - ธ.ค.

๖๔ 
ม.ค. - มี.ค. 

๖๕ 
เม.ย. - มิ.ย.

๖๕ 
ก.ค. - ก.ย.

๖๕ 
1 การสนับสนุนจัดตั้งกลุ่มชมรมการออกก าลังกาย 

 

   
2 การจัดอุปกรณ์กีฬาและอุปกรณ์การออกก าลังกาย 

 
   

3 การจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมกิจกรรมกีฬา 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ผลการด าเนินงานการส่งเสริมด้านกีฬา ประจ าปี พ.ศ.2565 
 

ที ่ กิจกรรมหลัก 

ระยะเวลา 
ไตรมาสที่ 

๑ ไตรมาสที่ ๒ ไตรมาสที่ ๓ ไตรมาสที่ ๔ 
ต.ค. - ธ.ค.

๖๔ 
ม.ค. - มี.ค. 

๖๕ 
เม.ย. - มิ.ย.

๖๕ 
ก.ค. - ก.ย.

๖๕ 
1 การสนับสนุนจัดตั้งกลุ่มชมรมการออกก าลังกาย 

 

   
2 การจัดอุปกรณ์กีฬาและอุปกรณ์การออกก าลังกาย 

 
   

3 การจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมกิจกรรมกีฬา 
 

   
 
 

๑ การสนับสนุนจัดตั้งกลุ่มชมรมการออกก าลังกาย 
  

 
- จัดตั้งชมรมสาวสิงห์เหนือ  

  
 

- จัดตั้งชมรมสาวเสือใต้ 
  

    ๒ การจัดอุปกรณ์กีฬาและอุปกรณ์การออกก าลังกาย 
  

 
- จัดให้มีเครื่องออกก าลังกายทั้งภายในอาคารและภายนอกอาคาร 

 
    ๓ การจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมกิจกรรมกีฬา 

  
 

- โครงการแอโรบิคเพ่ือสุขภาพ (ของชมรมสาวเสือใต้) 

 
- โครงการออกก าลังกายเพ่ือสุขภาพด้วยโยคะ (ของชมรมสาวสิงห์เหนือ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

รายงานผล 
โครงการแอโรบิคเพื่อส่งเสริมสุขภาพ 

ปีงบประมาณ พ.ศ.2565 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดท าโดย 
ชมรมสาวเสือใต ้

หมู่ที่ 1 ต าบลลาดหญ้า อ าเภอเมืองกาญจนบุรี จังหวัดกาญจนบุร ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

รายงานผล 
โครงการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพด้วยโยคะ 

ปีงบประมาณ พ.ศ.2565 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดท าโดย 
ชมรมสาวสิงห์เหนือ 

หมู่ที่ 1 ต าบลลาดหญ้า อ าเภอเมืองกาญจนบุรี จังหวัดกาญจนบุร ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ภาพสนามกีฬากลางเอนกประสงค์ของ อบต.ลาดหญ้า 
************************************* 

๑. มีเครื่องออกก าลังกายเพื่อพัฒนาการเด็กเล็กอายุระหว่าง ๓ – ๘ ขวบ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๒. มีเครื่องออกก าลังกายกลางแจ้งส าหรับเด็ก เยาวชน และประชาชน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

๓. มีเครื่องออกก าลังกายในร่ม (ฟิตเนส) ส าหรับเด็ก เยาวชน และประชาชน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

๔. มีสนามกีฬาฟุตบอลส าหรับเด็ก เยาวชน และประชาชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๕. มีลู่ส าหรับเดินและว่ิง ให้กับเด็ก เยาวชน และประชาชน 

 
 
 
 
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


